
 

 

 

 

 

PLAN DNIA 

7:00 – 8:45  schodzenie się dzieci, zabawa swobodna w sali 

8:45 – 9:20  czynności porządkowe, higieniczne, śniadanie 

9:20 – 10:45  zajęcia edukacyjne, zajęcia ruchowe, zabawa swobodna,                                                                   

wyjście na ogród 

10:45 – 11:20  czynności porządkowe, higieniczne, zupa 

11:20 – 13:15  czytanie bajek, sen 

13:15 – 13:30  budzenie dzieci, czynności higieniczne 

13:30 – 13:50  II danie 

13:50 – 15:15  zajęcia edukacyjne, zabawa swobodna, wyjście na ogród 

15:15 – 15:30  czynności porządkowe, higieniczne 

15:30 – 15:45  podwieczorek 

15:45 – 17:00  zabawa swobodna w sali 


